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KUBA

Lebensfreude und Karibik pur

Tag 1: Abflug Deutschland

Heute fliegen Sie von Ihrem Heimatflughafen aus nach Havanna, wo wir noch am gleichen Abend ankommen werden.
Willkommen in der Karibik!

Hinweis: Bei den Terminen mit Hinflug nach Varadero, bringt Sie ein Transfer am gleichen Abend noch nach Havanna.

Tag 2: Havanna

Frihstlck Mittagessen

Stadtfiihrung Altstadt Havanna

Oldtimer Tour

Uferpromenade Malecén

Besichtigung Rummuseum
Zu Full und per Oldtimer starten wir am Vormittag unsere Entdeckungstour durch La Habana Vieja, der wunderschdénen
Altstadt Havannas. Neben der prachtigen Kolonialarchitektur ist es die ansteckende Vitalitat des quirligen StralRenlebens,
welche Besucher hier immer wieder besonders fasziniert. Domino-Spieler sitzen am StraBenrand, aus offenen
Ladenlokalen dréhnen die neusten Salsa-Schlager, Hausfrauen fiihren lautstarke Unterhaltungen von einem Balkon zum
anderen und StraBenverkaufer bieten ihre Waren feil. Bei einem Besuch der Plaza Vieja und der Kathedrale erweitern wir

unser Wissen Uber die bewegte Geschichte Kubas. In Hemingways legendarer Bar ,Bodeguita del Medio” génnen wir uns

eine kleine Erfrischung, bevor wir am Nachmittag bei der Besichtigung eines Rummuseums viel Wissenswertes Uber die
Geschichte dieser Spirituose erfahren.

Tag 3: Havanna - Soroa
Frahstlck Mittagessen

Bauernkommune Las Terrazas

Biosphérenreservat ,Sierra Rosario”

Fahrradtour durch das Schutzgebiet

Wasserfall Salto de Soroa
Am Morgen brechen wir in Richtung Soroa auf, das fur seinen beeindruckenden Wasserfall Salto de Soroa und den
wunderschonen Orchideengarten bekannt ist. Auf dem Weg machen wir einen Stopp in der Gemeinde Las Terrazas, die in
der Sierra del Rosario liegt, einem 25.000 Hektar groBen UNESCO-Biospharenreservat. Hier durchqueren wir die Uppig
bewachsene Landschaft mit dem Fluss San Juan, der durch kleine Wasserfalle und Seen flieBt, vorbei an den Ruinen

historischer Kaffeeplantagen aus dem 19. Jahrhundert. Mit dem Fahrrad fahren wir entlang des Flusses zum Café Maria,
wo wir das Mittagessen genieBen, bevor wir unsere Reise nach Soroa fortsetzen. Die Fahrradetappe umfasst etwa 15 km.

Tag 4: Soroa - Vifales
Frihstick

Fahrradtour Tal von Vifales

Besuch einer Tabakplantage

Heute erkunden wir das malerische Vifiales-Tal bei einer etwa 15 km langen Fahrradtour. Wir starten auf der Vifiales-
StraBe in Richtung 'Cueva del Indio' (Héhle der Ureinwohner), mit einem Zwischenstopp an der 'Casa del Campesino'
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(Haus der Landarbeiter). Im Tal wachsen auf flachen Feldern, eingebettet zwischen imposanten Kegelfelsen, die
legendaren Tabakpflanzen. Das Valle de Vifiales (Vifiales-Tal) bietet mit seinen einzigartigen Felsnasen (Mogotes) und
zahlreichen Héhlenformationen eine spektakulare Landschaft. Wir besuchen eine Tabakplantage und erfahren von einem
Tabakbauern mehr tber die Kunst und Tradition des Tabakanbaus.

Tag 5: Vifales - Cayo Jutias - Vifiales
Fruhstick

Koralleninsel Cayo Jutias

Schorcheln im kristallklaren Wasser

Heute steht ein Tagesausflug zur Koralleninsel Cayo Jutias auf unserem Programm. Die dicht von Mangroven bedeckte
Insel erreicht man Uber eine Briicke vom Festland aus. Die Insel hat einen der schénsten Sandstrande Kubas
vorzuweisen. Hier haben wir Gelegenheit, mal so richtig die Seele baumeln zu lassen. Wer es aktiver mag, kann im
kristallklaren Wasser mit eigener Ausristung schnorcheln gehen. Am Abend kehren wir zuriick in unsere Unterkunft nach
Vifiales.

Hinweis: Einige Reiseleiter dirfen wegen staatlicher Regulierungen das kubanische Festland nicht verlassen. Daher
kann es vorkommen, dass lhre Gruppe an diesem Tag die Insel auf eigene Faust erkundet.

Tag 6: Viiales - Cienfuegos
Fruhstlick

Krokodilfarm La Boca

Fahrt nach Cienfuegos

Nach einer ausgedehnten Fahrt erreichen wir schlieflich Cienfuegos. Unterwegs machen wir einen Zwischenstopp in La
Boca, wo wir das Mittagessen geniellen. Nach einer starkenden Mahlzeit setzen wir unsere Reise in Richtung Cienfuegos
fort und erreichen die Stadt am frihen Abend. Hier, in Cienfuegos, konnen wir den Tag bei einem erfrischenden Mojito an
einem der von Palmen gesaumten Platze gemtlich ausklingen lassen.

Tag 7: Cienfuegos - Trinidad
Frihstlck

Wanderung im Nationalpark Topes Collantes
Wasserfall Saltén de Caburni

Baden im Naturpool des Wasserfalls

Nach dem Friihstlick brechen wir heute zu einem Ausflug in die smaragdgriine Bergwelt der Sierra del Escambray auf
(Guanayara). Auf einer anspruchsvollen aber gut bewaltigenden Wanderung durch den tropisch-griinen Nationalpark
Topes de Collantes entdecken wir die tppige Tier- und Pflanzenwelt der Region. Atmen Sie tief durch. Die Waldluft gilt als
die sauberste im Inselstaat und soll nach altem Glaube vor Krankheiten schitzen. Vorbei an vielen Aussichtspunkten
erreichen wir den wunderbar gelegenen, von Kiefern und Eucalyptusbdumen umrahmten Wasserfall Salto el Rocio. Von
dort aus setzen wir spater unsere Reise nach Trinidad fort.

Tag 8: Trinidad
Frihstick

Stadtfuhrung historisches Trinidad

freier Nachmittag

Am Morgen unternehmen wir eine City Tour durch die Weltkulturerbestadt Trinidad. Wir schlendern (ber die gut
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erhaltenen KopfsteinpflasterstraBen des historischen Zentrums, in denen Pferde ein ebenso alltaglicher Anblick wie Autos
sind und bestaunen die liebevoll renovierten Kolonialbauten mit ihren typischen roten Lehmziegeln. Trotz seiner
Beliebtheit besitzt Trinidad immer noch den leicht verschlafenen Charme eines karibischen Fischerorts. Der Nachmittag
ist der Erholung gewidmet und steht lhnen zur freien Verfligung das Karibikfeeling zu genieBen.

Tag 9: Trinidad - CamagUey - Bayamo
Fruhstick

Stadtfihrung malerisches Camagtiey
Optional: Per Fahrradtaxi durch die Gassen von Camaguley

Fahrt in die zweitalteste Stadt Bayamo

Auf unserer Fahrt durch Zentralkuba machen wir Halt in Camaguey. Mit seinen verwinkelten Kopfsteinpflastergassen und
schmucken Barockkirchen und den vielen bunten Fassaden gehért die Stadt zu den malerischsten und sehenswertesten
Kolonialstadten Kubas. Nach unserer kleinen Stadtfihrung, empfehlen wir mit einem Fahrradtaxi (nicht im Preis
enthalten) die verwinkelte Innenstadt auf eigene Faust zu erkunden. Bevor wir uns auf den Weg zu unserem Tagesziel
Bayamo machen, haben wir die Méglichkeit noch einen kurzen Blick auf das Teatro Principal zu werfen, in dem eines der
fihrenden Tanzensembles Lateinamerikas zu Hause ist. Die zweitalteste Stadt Kubas ist Hauptstadt der Provinz Granma
und gilt als Wiege des Nationalismus und Ausgangspunkt politischer Revolten. Auch hier werden Sie die Stadt bei einer
Stadtflihrung kennenlernen. Fast alle wichtigen Gebaude der Stadt sind rund um die Plaza de la Revolucién zu finden. So
zum Beispiel die Casa de la Cultura, das Hotel Royalton, die Volksversammlung ,,Poder Popular” und das historische Café
Pedrito. Weitere Sehenswurdigkeiten sind die Plaza del Himno, welche nach der kubanischen Nationalhymne benannt
wurde sowie der Parque Maceo Osorio und die Casa Natal de Carlos Manuel de Céspedes.

Tag 10: Bayamo - Santiago de Cuba

Frihstlck Mittagessen

Bergregion Sierra Maestra

Wanderung zur ,Comandancia de la Plata“

Nach dem Frihstick brechen wir auf und begeben uns auf steilen StraBen ins Herz der Sierra Maestra, dem einstigen
Rickzugsgebiet der Guerrilla um Che Guevara. In der Uppig grinen Berglandschaft des Turquino-Nationalparks
unternehmen wir eine Wanderung, die uns vorbei an malerischen Aussichtspunkten und durch tropische Regenwalder
fuhrt. Unser Ziel ist das ehemalige Rebellenhauptquartier, die "Comandancia de la Plata", die tief im dichten Blatterdach
des Regenwaldes verborgen liegt. Hier wurde einst die kubanische Revolution geplant und vorbereitet. Nach dieser
faszinierenden Erfahrung setzen wir unsere Reise fort und machen uns auf den Weg nach Santiago de Cuba.

Tag 11: Santiago de Cuba

Frihstick Abendessen

Stadtbesichtigung Santiago de Cuba
Museo del Carnaval

Insel Cayo Granma

Tauchen Sie ein in das faszinierende Programm in Santiago de Cuba, der lebensfrohsten Stadt Kubas! Unser Tag beginnt
mit einem zauberhaften Spaziergang durch das historische Zentrum, wo wir die beeindruckende koloniale Pracht der
Stadt bewundern kénnen. Dabei fihrt uns der Weg an majestatischen Herrenhausern und malerischen Platzen vorbei. Im
Anschluss besuchen wir das legendare Museo del Carnaval, um tief in die farbenfrohe und lebensfrohe Tradition des
Karnevals dieser Stadt einzutauchen - eine Tradition, die spielend mit der Pracht und Freude des Rio de Janeiro mithalten
kann.

Nach diesem inspirierenden Besuch erwartet uns eine entspannte Bootsfahrt in der bezaubernden Bucht von Santiago,
von der aus wir die idyllische Insel Cayo Granma bewundern kénnen. Am Vormittag tauchen wir dann tief in die
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kubanische Geschichte ein, wahrend wir die imposante Festung Morro und die beriihmte Moncada-Kaserne besichtigen,
die als historischer Ausgangspunkt der Kubanischen Revolution gilt.

Der Tag erreicht seinen H6hepunkt mit einem aufregenden Abend im pulsierenden Nachtleben der Stadt. Hier kénnen wir
in einem der zahlreichen Musiklokale hautnah erleben, warum Santiago nicht nur als Geburtsstatte der afro-kubanischen
Kultur gilt, sondern auch als die musikalischste Stadt Kubas. Das Abendessen erwartet uns in einem gemiutlichen
ortlichen Restaurant, um diesen aufregenden Tag in Santiago de Cuba gebiihrend abzurunden!

Tag 12: Santiago de Cuba - Baracoa

Frihstick

Besuch der Festung Morro
Bootstour auf dem Rio Toa

Fahrt nach Baracoa

Heute brechen wir auf nach Baracoa, wo ein aufregendes Abenteuer auf uns wartet. Wir begeben uns auf eine Expedition
in die Gppige Natur des Hinterlandes, wahrend wir uns in einem Boot auf dem Rio Toa fortbewegen - dem
wasserreichsten Fluss Kubas. Lassen Sie sich von der faszinierenden Umgebung des Uppig-grinen Regenwaldes
verzaubern, wahrend wir sanft den breitesten Fluss des Landes hinuntertreiben. Der Abend steht lhnen zur freien
Verfigung, um das Nachtleben von Baracoa eigenstandig zu erkunden oder sich einfach zu entspannen. GenielRen Sie
die Atmosphare dieser einzigartigen Stadt und lassen Sie den Tag ganz nach Ihren Winschen ausklingen.

Tag 13: Baracoa

Frihstlck

Baracoa, das fur viele Besucher schlichtweg der schonste Ort des Landes ist, fasziniert durch seine spezielle
Ursprunglichkeit und ein karibisches Flair wie es typischer nicht sein kdnnte. Der heutige Tag steht zur freien Verfigung.
Lassen Sie sich treiben und genieBen Sie die exotische Atmosphare der malerischen StraBenziige mit ihren schmucken,
pastellfarbenen Hauschen.

Optional ist heute ein Ausflug in den Humboldt Nationalpark moglich (35,- € p.P. inkl. Mittagessen). Der mit
Unterstitzung der Frankfurter Tropenwald-Stiftung , Oro Verde” aufgebaute Nationalpark ist Heimat vieler endemischer
Tier- und Pflanzenarten und gilt als Kubas neues Vorzeigeprojekt fir nachhaltigen Tourismus. Durch das unberihrte
Regenwaldgebiet unternehmen Sie eine gefiihrte Wanderung. Einen Hauch von Buena Vista Social Club sowie vor allem
Baracoas Lebenslust und Hingabe zum Feiern erleben wir am Abend auf einem Live-Konzert in der bekannten Casa de la
Trova. Bei einem Mojito kdnnen wir uns von den Tanzkinsten der Kubaner beeindrucken lassen oder selbst das Salsa-
Tanzbein schwingen.

Alternativ ist auch ein Ausflug an die Playa Maguana inklusive Mittagessen mdoglich (20,- € p.P. inkl. Mittagessen).
GenieBen Sie einen entspannten Tag an diesem traumhaften Sandstrand. Lassen Sie sich von der karibischen Kulisse
verzaubern und entspannen Sie am kristallklaren Wasser.

Hinweis: Bitte beachten Sie, dass dieser Ausflug nur vorab gebucht werden kann. Sollten Sie an dem Ausflug
interessiert sein geben Sie bitte Ihren Wunsch bei Buchung bekannt.

Tag 14: Baracoa - Playa Guardalavaca

Frihstick Mittagessen Abendessen

Auf einer wunderschdénen Route fahren wir heute weiter entlang der Atlantikklste. Traumhafte Ausblicke auf
palmengesdaumte Buchten entschadigen fir den streckenweise schlechten Zustand der StralBe. Der Badeort Playa
Guardalavaca liegt nordlich von Holguin und beeindruckt durch schneeweiffe Sandstrande und kristallklares Wasser. Ein
perfektes Ambiente zum Relaxen und Entspannen. Wer es aktiver mag, kann im vorgelagerten Korallenriff Schnorcheln
gehen. Fir Interessierte besteht die Mdglichkeit zum Tauchen (optional, Preis auf Anfrage vor Ort). Das Tauchrevier von
Playa Guardalavaca gilt als eines der besten der Insel und gewahrt atemberaubende Einblicke in die hiesige
Unterwasserwelt.
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Hinweis: Das Mittagessen an diesem Tag bezieht sich auf das All Inclusive Hotel In Guardalavaca. Je nach Verkehr und
Abfahrtszeit in Baracoa kénnen wir auch am Nachmittag in unserem Strandhotel ankommen. In der Regel steht lhnen ein
Snack rund um die Uhr zur Verfligung.

Tag 15: Playa Guardalavaca

«/ Frihstick . Mittagessen . Abendessen

Auch heute steht Baden und Relaxen auf dem Programm. Optional kénnen wir heute eine Katamaranfahrt zu den Inseln
vor Guardalavaca unternehmen. Mit etwas Glick sehen wir unterwegs Delfine.

Tag 16: Playa Guardalavaca - Holguin - Rlickflug

«/ Frihstlick « Mittagessen

Bevor wir uns heute von Kuba verabschieden mussen kénnen wir heute nochmal etwas Sonne tanken und unser
Abenteuer Revue passieren lassen. Am Nachmittag fahren wir dann zum Flughafen von Holguin und sagen "Hasta luego,
Cuba" denn wir treten unsere Heimreise an.

Tag 17: Ankunft in der Heimat

Willkommen zu Hause. Wir hoffen Sie haben eine schéne Reise mit uns erlebt und viele schéne und unvergessliche
Eindriicke mit nach Hause gebracht.
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