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Tag 1: Reisebeginn

Flug nach Japan

Heute Nachmittag starten wir unsere Reise nach Japan. Auf dem Flug kénnen wir entspannen
und schon einmal von den bevorstehenden Erlebnissen traumen.

Tag 2: Ankunft in Tokyo

Ankunft in Japan

Nach lhrer Anreise erfolgt der Transfer zum Hotel entweder mit einem privaten Bus. Wenn Sie
sich fur Individualflige entschieden haben, erfolgt die Fahrt zu Ihrer ersten Unterkunft in
Eigenregie mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln oder mit einem Taxi (auf Anfragen Uber uns gegen
Aufpreis buchbar). Im Hotel werden wir von unserer Reiseleitung herzlich willkommen
geheiBen. Nach dem Check-in haben wir Zeit, uns kurz zu erfrischen und in Ruhe
anzukommen. Der Rest des Tages steht uns zur freien Verfiigung, um uns von der Reise zu
erholen oder die ersten Eindrucke der pulsierenden Metropole Tokyo auf eigene Faust zu
sammeln.

Tag 3: Stadtbesichtigung Tokyo

Frihstick

Historisches Stadtviertel Asukasa
Tokyo Sky Tree

Elektronikparadies Akihabara

Gut gestarkt vom Fruhstuck starten wir unsere Stadterkundung mit 6ffentlichen
Verkehrsmitteln in Japans pulsierender Hauptstadt. Zunachst geht es fir uns nach Asakusa, wo
wir den historischen Sensoji Tempel besichtigen, der alteste buddhistische Tempel der Stadt,
umgeben von der lebhaften Nakamise StraRe, die mit traditionellen Souvenirs und lokalen
Snacks lockt. AnschlieBend genielien wir die Aussicht vom Tokyo Sky Tree, der einen
spektakularen Blick Uber die Stadt bietet. Danach tauchen wir in das bunte Elektronikparadies
Akihabara ein, das fur seine Anime- und Manga-Kultur bekannt ist. Am Nachmittag fahren wir
in die futuristische Hafengegend Odaiba, die mit ihrer beeindruckenden Architektur und
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zahlreichen Freizeitangeboten begeistert. Am Abend kehren wir mit vielen neuen Eindriicken
zu unserem Hotel zurlck.

Tag 4: Tokyo
Frihstick

Vielfaltiges Viertel Shinjuku
Traditioneller Meiji-Schrein

Weltberihmte Shibuya Kreuzung

Heute geht unsere Entdeckung Tokyos mit den 6ffentlichen Verkehrsmitteln weiter: wir starten
in Shinjuku, einem pulsierenden Viertel der Hauptstadt. Wir besuchen das Metropolitan
Government Building, dessen Aussichtsplattform einen beeindruckenden Blick Uber die
Metropole bis hin zum Mount Fuji bei klarer Sicht bietet. Danach geht es weiter zum Meiji-
Schrein, eine friedliche Oase inmitten der Stadt, umgeben von einem weitlaufigen Waldgebiet.
Hier erfahren wir mehr Uber die Geschichte und Bedeutung dieses wichtigen spirituellen Ortes,
der dem Kaiser Meiji und seiner Frau gewidmet ist. Unser Vormittag endet an der
weltberihmten Shibuya Kreuzung, ein Symbol des geschaftigen Lebens Tokyos, wo wir das
rege Treiben der FuBganger beobachten kénnen. Die Tour endet in Shibuya und der Nachmittag
steht uns zur freien Verfigung. Von hier aus kdnnen Sie eigenstandig durch die Gegend
bummeln oder zurlick zum Hotel fahren. Wie ware es mit einem Schritt aus dem modernen,
quirligen Tokyo zurtck in die Vergangenheit? So fuhlt sich ein Besuch in Yanaka, Tokyos Altstadt
mit nostalgischem Charme, an. Hier kdbnnen wir den geheimnisumwobenen Nezu-jinja-Schrein
bestaunen, der 1900 Jahre alt sein soll. Er ist umgeben von einer ruhigen und grof3ztigigen
Gartenanlage sowie einem Torii-Tunnel, bestehend aus den typischen aneinandergereihten
roten Toren.

Tag 5: Tokyo
Frihstick

Freizeit

Ausflug nach Nikko

Der heutige Tag steht ganz im Zeichen individueller Entdeckungen. Wer mochte, begibt sich
heute mit anderen Reisenden und einem deutschsprachigen Reiseleiter auf eine erste
Entdeckungstour auBerhalb der Metropole Tokyo. Das Ziel lautet: Nikko. Die Méglichkeit der in
uralten Zedernwaldern versteckten Kleinstadt nérdlich der pulsierenden Hauptstadt einen
Besuch abzustatten, méchten wir nicht ungenutzt lassen (optionale Aktivitaten gegen Aufpreis
im Buchungsprozess buchbar). Wir wandern durch das Unesco-Weltkulturerbe, wo prachtvolle
Architektur und unberihrte Natur miteinander im Einklang sind. Die unzahligen, aufwendigen
Verzierungen und Schnitzereien des Toshogu Schreins faszinieren uns. Nach diesem
eindrucksvollen Tag haben wir uns eine Verschnaufpause verdient. Unsere Reiseleitung gibt
uns Tipps fUr einen vergnigten Abend auf eigene Faust.
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Wichtige Info: 2 Nachte ohne Hauptgepack von Tokyo nach Kyoto. Das Gepack wird separat
zum Hotel in Kyoto transportiert. Bitte packen Sie eine separate Reisetasche fur 2
Ubernachtungen.

Tag 6: Tokyo - Fuji San - Kawaguchiko See
Frihstick Abendessen

Spektakulare Aussicht auf den Fuji-San
Magisches Seepanorama

Fahrradtour um den Kawaguchiko See

Nach dem Fruhstick verlassen wir Tokyo mit unserem privaten Transfer, bis wir Kawaguchiko
erreichen. Der Kawaguchiko See befindet sich am FulSe des hochsten Berg Japans, dem Vulkan
Fuji. Seine symmetrische Form und die schneebedeckte Spitze sind weltberihmt und machen
ihn zum Wahrzeichen Japans. Um den Fuji aus allen Perspektiven beobachten zu kénnen,
steigen wir auf Fahrrader und umrunden den malerischen Kawaguchiko See. Auf der Fahrt
statten wir den Oishi Park einen Besuch ab, bevor wir in unser Hotel einchecken und dort zu
Abend essen.

Tag 7: Kawaguchiko - Kyoto
Frihstick

Shinkansen nach Kyoto

Nach einem starkenden Fruhstick im Hotel heilSt es Abschied nehmen, und die Reise setzt sich
mit dem Bus zur Kawaguchiko Station fort. Von dort aus geht es weiter nach Mishima: dort
erwartet uns eine Fahrt mit dem berihmten Shinkansen. An Bord geht es mit hoher
Geschwindigkeit nach Kyoto: mit Ihren zahlreichen Tempeln und Schreinen ist Kyoto zweifelsfrei
die kulturelle Hauptstadt Japans und fur viele die schdnste Stadt des Landes!

Der erste Nachmittag steht uns zur Verfigung, um Kyoto auf eigene Faust zu entdecken. Wie
ware es mit einem Besuch des berihmten Fushimi Inari-Schreins? Die unzahligen roten Torii,
die sich den bewaldeten Berg hinaufziehen, bilden ein bekanntes Fotomotiv. Wer den
Nachmittag lieber etwas ruhiger angehen méchte, kann durch die traditionellen Straen rund
um Higashiyama schlendern oder einen Spaziergang entlang des Kamo-Flusses unternehmen.
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Tag 8: Kyoto
Frihstuck

Tenryu-ji Tempel mit historischem Zen-Garten
Spaziergang durch mysteriosen Bambuswald

Glanzvoller goldener Kinkakuji-Tempel

Heute tauchen wir in die faszinierende Geschichte und Kultur Kyotos ein. Mit den offentlichen
Verkehrsmitteln machen wir uns auf den Weg nach Arashiyama, wo wir den prachtvollen
Tenryu-ji-Tempel besichtigen und durch den mystischen Bambuswald spazieren. AnschlieSend
bestaunen wir den berihmten Kinkaku-ji, den goldenen Pavillon, der majestatisch in der Sonne
glanzt. Unser Reiseleiter wird uns spannende Einblicke in die Geschichte Japans geben und uns
interessante Details zu den besuchten Orten erzahlen. Ein weiteres Hohepunkt unserer Tour ist
der Besuch des bekannten Nishiki-Markts, dessen Vielfalt an japanischen Spezialitaten uns
einen faszinierenden Einblick in die lokale Esskultur bietet. Wer den Abend noch entspannt
ausklingen lassen mochte, kann einen Spaziergang auf eigene Faust durch das historische
Viertel Gion unternehmen. Mit etwas Gllck lassen sich hier Geishas oder Maikos in
traditioneller Kleidung entdecken. Die stimmungsvollen Gassen, sanft erleuchtet von Laternen,
laden mit ihren charmanten Teehausern und gemutlichen Restaurants zum Verweilen und
Genielen ein.

Tag 9: Kyoto
Frihstick

Kiyomizu, einer der bekanntesten Tempel Japans

Yasaka Schrein

Am Vormittag entdecken wir weitere Wahrzeichen Kyotos. Mit den 6ffentlichen Verkehrsmitteln
geht es zunachst zum Kiyomizu-dera, einem der beeindruckendsten Tempel der Stadt. Von der
holzernen Terrasse aus genieBen wir einen herrlichen Blick Uber Kyoto. AnschlieBend besuchen
wir den Yasaka-Schrein, ein wichtiges spirituelles Zentrum mit leuchtend roten Toren und einer
jahrhundertealten Geschichte. Der Nachmittag steht uns fir eigene Entdeckungen in der Stadt
zur freien Verfigung. Optional kdnnen eine Teezeremonie oder ein Sushi-Kochkurs gebucht
werden, um noch tiefer in die japanische Kultur einzutauchen (optionale Aktivitaten gegen
Aufpreis im Buchungsprozess buchbar).

Tag 10: Kyoto
Frihsttck

Spaziergang im Nara Park mit Hirschen
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Heute haben wir die Moglichkeit, Kyoto auf eigene Faust zu erkunden oder an einem optionalen
Tagesausflug nach Nara teilzunehmen (optionale Aktivitaten gegen Aufpreis im
Buchungsprozess buchbar). Wer sich flr Nara entscheidet, fahrt mit den 6ffentlichen
Verkehrsmitteln in die ehemalige Hauptstadt Japans. Dort besuchen wir den Nara Park, wo
zahme Sikahirsche frei herumlaufen, den beeindruckenden Todai-ji-Tempel mit seiner riesigen
Buddha-Statue und den Kasuga-Schrein, der fur seine tausenden Laternen bekannt ist. Wer
den Tag lieber in Kyoto verbringt, hat zahlreiche Méglichkeiten, die Stadt individuell zu
entdecken. Ein Besuch im Fushimi Inari-Taisha mit seinen berGhmten roten Torii gehdrt zu den
Highlights, ebenso wie ein entspannter Spaziergang entlang des Philosophenwegs, besonders
schon zur Kirschblite oder im Herbst. Auch eine Bootsfahrt auf dem Hozu-Fluss oder ein
Abstecher zum Nishiki-Markt, um lokale Spezialitaten zu probieren, sind lohnende Aktivitaten.

Wichtige Info: 3 Nachte ohne Hauptgepack von Kyoto nach Osaka. Das Gepack wird separat
zum Hotel in Osaka transportiert. Bitte packen Sie eine separate Reisetasche fur drei
Ubernachtungen.

Tag 11: Kyoto - Koya-San
Frihstuck Mittagessen Abendessen

Imposanter Danjo-Garan Tempel
Spiritueller Kongobuji Tempel

Heiliger Friedhof Okunoin

Nach dem Frihstlick machen wir uns mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln auf den Weg nach Koya-
San. Unser erster Besichtigungspunkt fihrt uns zum Danjo-Garan Tempel, einem
beeindruckenden Ort voller historischer Bedeutung und spiritueller Ruhe. Hier kdnnen wir die
schone Architektur bewundern und die friedliche Atmosphare auf uns wirken lassen, bevor es
weiter zum Kongobuji Tempel, dem Haupttempel des Koya-San-Komplexes, geht. Dieser Ort
besticht durch seine kunstvollen Wandmalereien, gepflegten Garten und die besondere
spirituelle Stimmung, die ihn umgibt. Im Anschluss steht der Okunion, der berihmt und heilige
Friedhof, der sich hinter dem Kongobuji Tempel erstreckt, auf dem Programm. Viele Pilger und
Besucher kommen hierher, um zu meditieren, zu beten oder einfach die stille Schénheit zu
genielen. Den Abend lassen wir bei einem gemeinsamen Abendessen ausklingen, das wir auf
traditionelle japanische Weise am Boden sitzend genieRRen.

Hinweis: FUr die Besichtigungen der Tempel und des Friedhofs an diesem Tag sollten sowohl
bei Frauen als auch bei Mannern Knie und Schultern bedeckt sein.

Tag 12: Koya-San - Kumano Kodo - Kii-Katsuura

Frihstlck Abendessen

Stimmungsvolle Morgenandacht mit den Ménchen

Wanderung auf dem Kumano-Hongu-Taisha-Pilgerweg
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Der Tag beginnt frih mit einem besonderen Erlebnis: Wir nehmen an der morgendlichen
Tempelzeremonie teil und erleben die meditativen Gesange der Ménche. AnschlieBend
geniellen wir ein traditionelles Frihstlck im Shukubo, bevor wir unsere Reise fortsetzen. Mit
einem privaten Bus fahren wir nach Hosshinmon-oji, einer der historischen Eingange zum
heiligen Pilgerweg der Kumano Kodo. Dort brechen wir zu einer Wanderung (ca. 7 km/ ca. 3 h)
durch die wunderschdne Natur des Kii-Gebirges auf. Auf dem Weg zum beeindruckenden
Kumano-Hongu-Schrein tauchen wir in die Geschichte und Spiritualitat dieser
jahrhundertealten Pilgerroute ein. Am Schrein angekommen, haben wir Zeit, die besondere
Atmosphare dieses spirituellen Ortes zu genieflen und ein Mittagessen in der Umgebung
einzunehmen. Danach setzen wir unsere Reise mit einem o6ffentlichen Bus nach Kii-Katsuura
fort. Dort checken wir in unser Hotel am Meer ein und lassen den Tag bei einem gemeinsamen
Abendessen ausklingen.

Tag 13: Kii-Katsuura - Nachi - Osaka
Frihstick

Besuch des Kumano Nachi Taisha Schreins
Wanderung zum Nachi Wasserfall

Die quirlige Dotonbori StralRe

Unser erster Stopp ist heute Daimonzaka, wo eine beeindruckende, von Zedernbaumen
gesaumte Kopfsteinpflastertreppe den Hlgel hinauf zum Kumano-Nachi-Taisha-Schrein fihrt.
Hier beginnen wir eine kleine aber steile Wanderung zu dem beeindruckenden 133 Meter
hohen Nachi-Wasserfall. Durch den dichten Zedernwald gelangen wir zum Kumano-Nachi-
Taisha-Schrein. Dort angekommen genieRen wir einen atemberaubenden Blick: eingebettet
inmitten der Natur erscheint eine leuchtend rote Pagode mit dem Nachi Wasserfall im
Hintergrund. Diese Kulisse lasst jedes Fotografenherz hoherschlagen. AnschlieBend fahren wir
mit dem privaten Transfer nach Osaka, wo uns nach diesen letzten abgeschiedenen Tagen in
der Natur die Lebendigkeit der Stadt in ihren Bann zieht. Um den Abend ausklingen zu lassen,
empfehlen wir Ihnen, durch das kunterbunt leuchtende Viertel Dontonbori zu schlendern. Die
StraBen sind sehr gastronomisch gepragt, woher auch der Begriff ,Kuidore” (= Essen bis zum
Umfallen) kommt.

Wichtige Info: 1 Nacht ohne Hauptgepack von Osaka nach Hiroshima. Das Gepack wird
separat zum Hotel in Hiroshima transportiert. Bitte packen Sie eine separate Reisetasche fur
eine Ubernachtung.

Tag 14: Osaka - Himeji - Hiroshima
Frihsttck

Bezaubernde weille Burg Himeji

Mit dem Zug verlassen wir Osaka und fahren zur weiRen Burg Himeji, auch ,,Burg des weiRen
Reihers” genannt, die sich majestatisch auf einem Hugel erhebt. Im Gegensatz zu den meisten
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Burgen Japans wurde diese Festung nie zerstort und gilt mit ihrer eleganten weillen Fassaden
und der gepflegten Burganlage als eine der schonsten und beeindruckendsten des Landes. Der
Burgkomplex umfasst Uber 80 Gebaude, die durch Tore und Uber geschwungene Pfade
miteinander verbunden sind. Nach der Besichtigung geht unsere Reise weiter nach Hiroshima.
Am Nachmittag haben wir Zeit zur freien Verfligung.

Tag 15: Hiroshima - Insel Miyajima - Hiroshima
Frihstick

Besuch der heiligen Insel Miyajima
Malerischer ltsukushima-Schrein im Meer
Friedenspark in Hiroshima

Geschichtstrachtiges Hiroshima

Auf dem Programm steht heute ein Ausflug zur heiligen Insel Miyajima, die vor allem fir ihren
im Wasser stehenden Itsukushima-Schrein bekannt ist. Der Kontrast zwischen dem roten Torii,
dem blauen Meer und den grin bewaldeten Hangen des Misen Berges bildet ein ideales
Fotomotiv. Bei Ebbe kdnnen wir sogar bis zu diesem gigantischen Torbogen hinlaufen. Im
Anschluss haben wir Zeit zur freien Verfigung, um gemutlich durch die Gassen zu schlendern
oder eines der kleinen Restaurants am Wasser aufzusuchen und dort eine Pause sowie ein
starkendes Mittagessen zu genieRen. Hier kdnnen wir zum Beispiel lokale Spezialitaten wie
gegrillte Austern probieren. Am frihen Nachmittag fahren wir zurlick nach Hiroshima. Bei einer
Entdeckungstour erfahren wir mehr tGber die Kriegsvergangenheit Japans und besuchen den
Friedenspark, der an den Atombombenabwurf auf Hiroshima im August 1945 erinnert. Der Park
beheimatet mit der imposanten Atombombenkuppel ein Relikt aus dieser disteren Zeit und
mit der Statue von Sadako Sakai - das Madchen mit den 1000 Papierkranichen - ein
bedeutendes Friedensdenkmal.

Wichtige Info: 1 Nacht ohne Hauptgepack von Hiroshima nach Beppu. Das Gepack wird
separat zum Hotel transportiert. Bitte packen Sie eine separate Reisetasche flr vier
Ubernachtungen.

Tag 16: Hiroshima - Beppu
Frihstick

Shinkansen Experience

Onsenstadt Beppu

Mit dem Bus und Zug geht es heute weiter nach Beppu. Die Stadt liegt auf der Insel Kyushu
und ist vor allem flr Ihre Onsen bekannt, daher ist sie ein beliebtes Reiseziel fir Menschen, die
sich entspannen und die heilenden Eigenschaften des Wassers genielen méchten. Neben den
Onsen gibt es in Beppu auch interessante Attraktionen wie die Hells of Beppu (Jigoku), eine
Reihe von farbenfrohen und einzigartigen heilfen Quellen, die eher als Sehenswurdigkeiten
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denn zum Baden genutzt werden. Insgesamt ist Beppu ein Ort, der Erholung, Natur und
faszinierende geothermische Phanomene verbindet. Nachdem wir im Hotel eingecheckt haben,
kénnen wir die Stadt ganz in unserem eigenen Tempo erkunden und den Tag in Beppu
entspannt ausklingen lassen.

Tag 17: Beppu
Frihstick

Umi Jogoku, das "Meer der Holle"
Beeindruckende rote Onishibozu Jigoku

Geothermalaktive Attraktion "Kamado Hell"

Den heutigen Tag nutzen wird um die spektakularen Quellen Beppus zu besuchen. Wir
beginnen mit der Umi Jigoku (Sea Hell) und auch wenn diese als eine der ,Hb6llen von Beppu'
bezeichnet wird, kommt durch das satte Griin der umliegenden Vegetation doch
Tropenparadiesstimmung auf. Die Onishibozu Hell ist flr ihre groRen, runden Dampfballe
bekannt, die aus dem Boden aufsteigen. Hier kdnnen wir mehr Uber die geothermischen
Aktivitaten der Region erfahren. Unser nachster Halt bringt uns zur Kamado Hell. Neben den
roten und blauen Thermalquellen, kdnnen wir hier auch die traditionelle japanische Kochkunst
erleben und zuschauen wie verschiedene Speisen in den heilen Quellen zubereitet werden. Im
Anschluss haben wir Zeit auf eigene Faust weitere Jigokus zu entdecken oder den Tag in Beppu
ausklingen zu lassen.

Tag 18: Beppu - Aso - Fukuoka

Frihstlck

Majestatische Wasserfalle im Nabegataki Park
Wunderschoéne Hugellandschaft Kusasenrigahara

Aktiver Vulkan Mt. Aso

Nach dem Frihstick machen wir uns mit dem privaten Transfer auf den Weg in den Nabegataki
Park, in dem wir majestatische Wasserfalle und eine wunderschéne griine Umgebung
bewundern kdnnen. Danach geht es fur uns zum Daikanbo Aussichtspunkt. Von hier haben wir
bei gutem Wetter einen atemberaubenden Blick auf den Aso-Krater und die umliegende
Vulkanlandschaft. Hier ist ein guter Ort um die Weite der Natur zu genieBen und ein paar tolle
Fotos zu machen. Im Anschluss haben wir etwas Freizeit und Zeit fir ein Mittagessen in
Kusasenrigahara. Die Eindrlicke des Tages kdnnen wir nach dem Check-in in Fukuoka Revue
passieren lassen.
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Tag 19: Fukuoka

Frihstlck Abendessen

Japanischer Garten Ohori

Lebendiges Viertel Tenjin

Nach dem Frihstick verlassen wir unser Hotel und machen uns mit den 6ffentlichen
Verkehrsmitteln auf den Weg zum Ohori Park. Dort besuchen wir den wunderschénen
japanischen Garten, der mit seinen liebevoll angelegten Landschaften, Teichen und
traditionellen Elementen einen ruhigen Kontrast zur lebhaften Stadt bietet. Bei einem
entspannten Spaziergang kénnen wir die besondere Atmosphare des Gartens genieRen und
etwas zur Ruhe kommen. AnschlieBend fahren wir weiter in Richtung Tenjin, einem der
lebendigsten Viertel Fukuokas. Hier haben wir am Nachmittag Zeit zur freien Verfigung. Wir
kénnen die zahlreichen Geschafte und EinkaufsstralBen erkunden, durch die StralRen
schlendern oder uns in einem der Cafés eine kleine Pause génnen. Auch fir ein Mittagessen
bleibt ausreichend Zeit, sodass wir den Nachmittag ganz nach unseren eigenen Interessen
gestalten kénnen. Am Ende des Tages genie3en wir ein letztes gemeinsamen Abendessen in
einem lokalen Restaurant.

Tag 20: Fukuoka - Ruckreise

Frihstick

Heute ist es Zeit Abschied zu nehmen. Nach einem letzten entspannten Frihstiick machen wir
uns mit den offentlichen Verkehrsmitteln auf den Weg zum Flughafen in Fukuoka, um unseren
Heimweg anzutreten. Mit vielen schénen Erinnerungen und unvergesslichen Erlebnissen im
Gepack verabschieden wir uns von Japan und fliegen zurtick nach Hause.

Tag 21: Ankunft Deutschland

Willkommen zu Hause! Wir hoffen, Sie nehmen viele unvergessliche Erlebnisse mit nach Hause
und hatten eine schone Reise mit Papaya Tours.
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